
Tyssøy

På dagar med lite straum og vind, finn du ein fin 
miks av lune område og lett sjøsprøyt på Bjorøy 
og Tyssøy. Tyssøy og friluftslivsområdet er lett tilg-
jengeleg gjennom tunell under Vatlestraumen. Ein 
utmerket stad å setje ut kajakken er ved veis ende 
på Tyssøy. Om du går sør- eller nordover, avheng av 
lyst, vær og vind. Det er og ein del straum i området, 
og det kan vere lurt å sjekke tidevannstabellen.

Tyssøy, Alvøy og Bjorøy

Offentlig parkering over brua til Tyssøy. Det er bussfor-
bindelse til Tyssøy.

Symbola viser kor krevjande turene er. Sorte symbol på kvit bunn er generelle, 
dvs. ikkje graderte. Meir info om gradering på merkehandboka.no.
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Ved ulykker ring 112 eller 113 • Call 112 or 113 in emergency situations • 
Bei Notfällen 112 oder 113 anrufen

Gradering kajakk, Classification kayak, Schwierigkeitsgrad kajaks 
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Grense friluftslivsområder / outdoor areas

Grense naturvernområde / conservation areas 

Grense artsfredning / species conservation

Sjøfuglreservat / seabird conservation area

Friluftslivsområde / outdoor area

Utsettingssted for kajakk / launching kayak

Parkering / parking

Gradering kajakk / grading kayak

Gradering kano / grading canoe

Kystledhytte / ubetjent hytte / unattended cabin

Kystlednaust / unattended boathouse

Teltmulighet / tent area

Område utsatt for båttrafikk / boat traffic

Område utsatt for bølger/strøm / waves/current

Europavei med nummer / european road

Riksvei med nummer / main road

Andre veier / other roads

Skogs- og privatveier / private road

Stier / trails

Beskrevet turrute / alternativ / kayak route

© Adachi Map

Frå parkeringa på Tyssøy er det ein middels krev-
jande tur rundt Tyssøy, som lett kan leggjast utom 
friluftslivsområdet på Alvøy. Turen rundt Tyssøy og 
Bjorøyna er meir krevjande med sjangs for straum 
og straumsjø på nordsida av Bjorøyna og i Vat-
lestraumen. Områda har fine sund og vågar med 
fine sjøhusmiljø. I friluftslivsområda syd på Tyssøy og  
Alvøy, er det gode telt og rasteplassar. Enkel utset-
ting av kajakk i strandsona ved snuplassen.

Turskildring Tyssøy, Alvøy og Bjorøy

Kontaktinfo
Bergen og Omland Friluftsråd, 
firmapost@bof.no, 55 39 29 50, 
www.bof.no.

Scan QR-koden og last 
ned digitalt kart over Tyssøy 
og Alvøy.
(Scan the WR code and download 
a digital map)

Sund kommune


