TURKORT

Lindas -

n og Sluseholmen / % Slusene
Foto: BOF

Spjeldnesosen - Risasjgen 15-20 km

Lindas kommune har ei rekkje flotte saltvasspollar
0g vassdrag som er godt eigna for padling. Vassve-
gane har fra gamalt av vore nytta av folk til transport,
og fleire plassar er det spor etter gamal ferdsle.
Lindas slusene fra 1908 er dei mest kijende, og eit
av tre innlgp til Lindaspollane. Innlgpa er smale, og
tidevasstraumane kan vera lumske.

Anbefalt ferdighet rod rute: Kan gjennomfere god padle og redningsteknikk i

krevende forhold. Har gode ferdigheter i tolking av veer, vind, stromforhold og

annen béttrafikk. Har god kartkunnskap og gode ferdigheter i & navigere pa

sjoen.

ﬁ o= Parkering ved Lindés brygge eller i Kvalvagnes frilufts-
livsomrade.

Gradering kajakk, Classification kayak, Schwierigkeitsgrad kajaks

Lett Middels Krevende Ekspert
Easy Average Challen ing Expert
Leicht Mittel Ansprucl svoII Experte

Symbolene angir hvor krevende turene er. Sorte symboler pa hvit bunn er generelle, dvs.
ikke graderte. Mer info om gradering p& merkehandboka.no.

Ved ulykker ring 112 eller 113 « Call 112 or 113 in emergency situations *
Bei Notféllen 112 oder 113 anrufen
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2. Spjeldnesosen - slusene - Risasjgen

Fra Lindas brygge kan du velje fleire ruter nordo-

ver mot Risasjeen. Vestre rute gér enten gjennom
slusene ved Spjotay, eller Flatstraumen, like vest for
sluselepet. Lopet vest for slusene, mellom Mgllehol-
men og Straumay, er best for padlarar. Her er det
grunt og lepet er difor mindre utsett for battrafikk.
Ved mykje straum gjennom slusene, holder battrafik-
ken hog fart.

P& www.yr.no/hav_og_kyst/ finn du tidevannstabeller
som viser retning og styrke pa straumane. Om det er
for mykje motstraum er det lett & bera kanoen eller
kajakken over land ved slusene. Det kan og vere
sterk straum i Risgystraumen og Verasstraumen. To
rasteplasser er tilrettelagt for telting i omradet Lauvey
og Midthagen.
[E]  Soan GFvocen for e Kontaktinfo _

e o s e Bergen og Omland Friluftsrad,

nformation) firmapost@bof.no, 55 39 29 50,
www.bof.no.
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